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ESE HOSPITAL SAN JOSE DE AGUADAS CALDAS 
  
LINEA: SEGURIDAD NUTRICIONAL 
 
ESTRATEGIA: Prevención de Geohelmintiasis 
 
Nombre del profesional: Carlos Andrés Valencia Garcés 
 
Profesión: Enfermero Jefe.  
 
Fecha de ejecución: 25/09/2025 
 
Lugar de la capacitación: IE Básica Primaria Marino Gómez Estrada. Antigua Escuela Kennedy. 
 

1. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: 

Actividad 9: Realizar feria educativa "Conociendo a los enemigos invisibles: Sin parásitos mas 
salud"  en el CDI con el fin de que los usuarios y trabajadores tengan conocimiento de la 
prevención de Geohelmintiasis. 
 

Hora de inicio: 2:00 pm 
Hora de finalización: 4:00 pm 

2. OBJETIVO DE LA CAPACITACIÓN:  

 
Dar a conocer al grupo de participantes las generalidades de geohelmintiasis reconociendo que 
existen varias enfermedades que están relacionadas con la calidad e inocuidad de los alimentos. 
Dentro de estas enfermedades se encuentran las producidas por parásitos o geohelmintos. 

3. CURSO DE VIDA 

 
JUVENTUD, ADULTEZ Y VEJEZ. 

4. METODOLOGIA  

 
1. PRESENTACIÓN DEL PERSONAL A CARGO DE LA ACTIVIDAD. 

Se  inició la actividad al grupo participante con la presentación del personal a cargo de la actividad 
educativa Carlos Andrés Valencia Garcés;  Enfermero ejecutor de la ESE Hospital San José de 
Aguadas, con el tema a tratar durante la actividad, objetivo general y el orden del día a realizar. 
Con la participación de 20 personas en las instalaciones del CDI institucional IE Básica Primaria 
Marino Gómez Estrada. Antigua Escuela Kennedy.  
 

2. PRESENTACIÓN DEL FIN DE LA ACTIVIDAD  Y LOS TEMAS A TRATAR. STAND 
DISEÑADO PARA LA EXHIBICIÓN. 

Se  dio  a conocer la temática de la actividad  a desarrollar en su ejecución, en la Actividad 9: 
Realizar feria educativa "Conociendo a los enemigos invisibles: Sin parásitos más salud"  en el 
CDI con el fin de que los usuarios y trabajadores tengan conocimiento de la prevención de 
Geohelmintiasis,  y su objetivo general, con el apoyo de presentación y material educativo del 
taller  VER ANEXO 3. Teniendo en cuenta los conceptos dados en el DOCUMENTO TECNICO 
PREVENCION DE GEOHELMINTIASIS, Incluida en la caja de herramientas de la estrategia, por 

medio  de un STAND diseñado para la exhibición VER EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
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ANEXO N4 

Algunos de los participantes manifestaron: 

 “yo no sé mucho que es la geohelmintiasis” 

 “a mi niño en el crecimiento y desarrollo del hospital le mandaron los 
antiparasitarios” 

 “pues se supone que es por comer cosas sin lavarse como las frutas y las 
verduras” 

 “pues me imagino que también por no lavarse las mano” 

 “en una capacitación nos dijeron que si al niño o a uno le pica el ano puede ser que 
uno tenga paracitos” 

 “pues los niños que tienen lombrices le duele el estómago, le pueden salir paracitos 
cuando hace popo, se ven enfermos. ” 
 
4. CIERRE Y DESPEDIDA. 

 
Se agradece la los asistentes su asistencia a la actividad; se adjunta  listado de asistencia al taller 
VER ANEXO N2 

CONCLUSIONES: 

1. Se contó con la participación de 20 personas.  

2. Se realizó socialización a través de un stand de  exhibición.  
3. Se tienen en cuenta los imaginarios y los pres-saberes por parte del grupo participante. 
4. Los participantes su agrado de tener información de primera mano o confiable, debido a que 
estas manifiestan buscar información en internet la cual en mucho de los casos hay información 
contradictoria o no adecuada. 
5. los participantes se comprometen a realizar  e incluir los procesos y elementos  de autocuidado 
y prevención de riesgos asociados a la Geohelmintiasis.  
 

 
 
 

 
_____________________ 

CARLOS ANDRES VALENCIA GARCES 
ENFERMERO U. DE CALDAS 

REG. 21252 
 
 
 


